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Presentacion

El Plan Integral de Seguridad Escolar (PISE) es un sistemma de administracion de
emergencias aplicado en Chile en los distintos complejos educacionales. Su objetivo es una
planificacion eficiente y eficaz de seguridad para la comunidad escolar, adaptable a las
particulares realidades de riesgos y de recursos de cada establecimiento.

Esto nace, bajo la premisa de que la seguridad es considerada como un derecho
humano fundamental, expresado en la declaracion Universal de Derechos Humanos del
ano 1948, en la cual se senala: “Todo individuo tiene derecho a la vida, a la libertad y a la
seguridad de su persona”. El tema de la seguridad, el autocuidado y la prevencion de
riesgos se debe abordar desde la perspectiva humana, como elemento central de la
preocupacion de toda la sociedad. Es desde esta dimension y perspectiva, que el tema de
la Seguridad Escolar adquiere una mayor relevancia, ya que, hoy es considerada un
derecho humano bdsico, del cual dependen ofros derechos, puesto que sin seguridad no
se puede garantizar la vida, la propiedad, la libertad, los derechos sociales, los derechos de
la salud u otros. En este contexto, y considerando que los y las estudiantes son parte de la
vida social, politica y cultural de nuestro pais, corresponde fomentar una cultura preventiva.

El sostenedor, personal directivo, docentes y asistentes son los responsables de la
seguridad de los estudiantes mientras éstos se encuentren en el establecimiento durante el
horario de la jornada escolar. Por tanto, se detallan a continuaciéon protocolos de accién
para diferentes momentos, tanto planificados como emergentes, que se den durante el
ano escolar.

PROTOCOLOS DE EVACUACION

¢ Como protegernos frente a una emergencia?

A. En caso de temblor (fuerte)
Los(as) estudiantes deben, la orden del profesor que esté en sala, ubicarse bajo las mesas
cubriendo la cabeza. (Si por algiun motivo, el profesor se encuentra fuera de la sala, su
asistente cumplird esta funcion)

1) Para esta emergencia se tocard el timbre y durard mdas que lo comun.

2) Tio Rubén y tia Juanita, deben acudir a abrir las puertas de salida inmediatamente
dada la emergencia, para cuidar y ordenar la salida, de los(as) estudiantes.

3) Esimportante tener claro que, en estos casos, el sismo avisa, por cualquier motivo que
no se pueda tocar el timbre. El profesor y asistente que estén en sala debe estar
siempre atentos a cualquier cosa andmala que pueda ocurrir.

4) El profesor presente en la sala fomard el libro de clases y se cubrird debajo de su
mesa junto a su asistente.

5) El profesor jefe se encargard de designar un estudiante de los que estan sentados
adelante, que sea responsable de abrir la puerta en cuanto el profesor a cargo se lo
ordene.
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Una vez terminada la emergencia, los estudiantes deben seguir las instrucciones que
les dardn sus profesores y asistentes, segun corresponda.

7) Si el coordinador PISE lo solicita, se procederd a evacuar hacia la “Zona de

1)
2)
3)

1)
2)
3)
4)
5)
6)
7)

8)

?)

1)

2)

Seguridad” por ruta de emergencia segura, hacia el lugar indicado para cada curso
(ver la pdagina subsiguiente)

En caso de incendio.

El timbre tocard cinco veces, de manera pausada e intermitente.
Deben esperar instrucciones para tomar acciones.
Evacuar hacia la “Zona de Seguridad”

. No olvidar recordar a los estudiantes los siguientes puntos:

Correr por los pasillos puede causar accidentes graves y gravisimos.

Precaucion en los juegos que elijan. Evitar; golpes, puntapiés, empujones etc.

No botar cdscaras de frutas en el piso.

Los ninos(as), que se sientan en la fila de la ventana deben hacerlo a minimo 30 cm,
de ella.

En caso de acontecer una emergencia en los recreos, los ninos(as), deben alejarse
de las ventanas y lugares peligrosos, como escaleras etc.

Se debe conservar la calma, de ningun modo deben correr o desesperarse.

Hay que recordar que la gran mayoria de los accidentes no suceden por las
catdstrofes, por el contfrario, ocurren cuando la gente se desespera y toma malas
decisiones.

En caso de que una emergencia se presente durante un recreo, cada profesor y
asistente se hace cargo de un grupo de estudiantes del lugar donde le corresponda
el turno en los momentos de recreo.

Los profesores y asistentes que estén en su descanso (café), deben acudir
inmediatamente a colaborar con los colegas que estén de turno.

INSTRUCTIVO DE EVACUACION FRENTE A EMERGENCIAS
Cada monitor se encargard de abrir la puerta y velar por la correcta salida de los
estudiantes y de mantener la calma.
a) Monitor I- Directora Srta. Javiera Infante = Puerta N° 2.
b) Monitor II- Jonathan Barria= Puerta N.° 3.
c) Monitor llI- Encargado/a de Convivencia Escolar = Puerta Acceso Multicancha.
d) Monitor IV-Asistente de Aula 4° Bdsico = Encargada puerta de acceso a los
niveles de Educacidén Parvularia y Sala de Equipo de Apoyo.
e) Monitor V- Juanita Neilaf= Encargada de verificar salida 2do ciclo y que no
guede ningun estudiante
f)  Monitor VI- Rubén Monsalve= Encargado de verificar la salida de Primer Ciclo y
gue no se quede ningun estudiante.
El coordinador PISE, es el Profesor de Educacion Fisica, Sr: Cristobal Contreras
Fuentes: Su funcién es tocar el timbre y supervisar la rigurosidad en el cumplimiento
de los pasos a seguir por todos sus colegas.
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3) Cada profesor, debe hacerse responsable del curso en el que esté haciendo
clase, el asistente debe ayudar en todo momento. Por ello es de suma importancia
que conozcan bien las instrucciones del PISE de nuestro establecimiento, las que
fueron entregadas al inicio del ano escolar.

4) Los profesores y asistentes que se encuentren realizando frabajo administrativo en
cualquier lugar del establecimiento, deben salir de forma inmediata a colaborar en lo
que se les requiera.

INFORMACION GENERAL

Nombre del establecimiento .
. Escuela Cristiana Desarrollo Integral
educacional

. . X Educacidon X Educacidn Educacion

Nivel Educacional . , . .
Parvularia Bdsica Media

Direccién Dos Alamos S/N. Villa Industrias
Comuna/Region Temuco
N.° de pisos ]
N.° de subterraneos -
Superficie construida m? 2700 m2

Capacidad maxima de ocupacion 450 personas

Generalidades Infraestructura construida en el afio 2004 en
base a ladrillos y hormigon.
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5.-  MISIONES EJECUTIVAS Y RESPONSABILIDADES

5.1.- COORDINADOR GENERAL

v'Pone en conocimiento a todas las personas que trabajan en la Escuela Cristiana
Desarrollo Integral, el Plan de Emergencia y evacuacion ademds de instruirlos para
su participacion y cumplimiento de las responsabilidades que se les asignen.

v Establece el orden de prioridades de las operaciones a readlizar y asigna
responsabilidades, para lo cual, todo personal debe estar capacitado al respecto.
Dentro de estas prioridades deben considerarse las siguientes:

a) Darla alarma.
b) Atacar el fuego mediante el uso de extintores.
c) Prestar rapida atencion a personas o equipos danados.

El orden de las prioridades puede ser alterado, segun sea la situacion de emergencia

v Dirige y coordina todas las acciones durante una emergencia.

v Informado de la emergencia, concurrird al lugar afectado para evaluar la
situacion.

v' Se reunird con los integrantes de la organizacién solicitando su colaboraciéon e
instruyéndolos sobre acciones que deben seguir entre otras:

e Trasladar los extintores manuales portdtiles al lugar afectado para atacar el fuego e
impedir su propagacion.
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e Proteger los valores, equipos e informacion importante
e Evacuar al personalsi la situacion de emergencia asi lo requiere.
e Cortar el suministro de energia eléctrica cuando fuere necesario.

v Silos medios existentes fueran insuficientes para combatir el fuego o evacuar la escuelq,
procederd a solicitar la concurrencia del Cuerpo de Bomberos.

v Alallegada de Bomberos, deberd indicar los equipos e instalaciones involucradas.

v' Confroladas la emergencia, dependiendo de la magnitud de esta, solicitara a través de
la Administracion Superior, inspeccionar la estructura del edificio.

v’ Gestionard la reposicion de los implementos utilizados durante la emergencia.

v' Concluida la emergencia, se reunird con los integrantes de la organizacion para analizar
la situacion y futuras acciones.

5.2.- COORDINADORES DE PISO O AREAS

v. Cuando sea informado de una emergencia en sus sectores, se constituird
conjuntamente con el grupo de apoyo en el lugar y liderara las acciones a seguir e
informara al Coordinador General sobre la situacion.

v' Cuando la situacidon lo amerite, instruird al grupo de apoyo para iniciar la evacuacion
del personal.

5.3.- GRUPO DE APOYO

v' Vela, porque los implementos de la emergencia se encuentren en éptimas condiciones

de uso.

Alertados de la emergencia, deberdn alejar al personal del peligro.

Presta atencion inmediata al personal y residentes que resulten lesionados.

Calma al personal para evitar el pdnico.

Prepara las vias de escape para una eventual evacuacion.

Al momento de decidirse la evacuacion, deberd guiar al personal instruyéndolo en la

forma correcta de hacerlo.

v' Revisa todas las dependencias para asegurarse que no hubiese quedado afrapada
alguna persona.

v Impide que el personal que haya salido de las dependencias reingrese a las
dependencias, hasta que lo autorice el Coordinador General.

NN N NN

6.- ACCION FRENTE A UN INCENDIO

v Si a pesar de las medidas preventivas, se produjera una emergencia de incendio la
escuelq, se dard la alarma, a fin de poner sobre aviso a los ocupantes y se procederd de
inmediato en la siguiente forma:

e El coordinador General y Coordinadores de piso asumirdn sus funciones.
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e El Grupo de Apoyo se pondrd a disposicion de este y de acuerdo con el tipo de
emergencia procederd a atacar el fuego con los exfintores, cortar el suministro de
energia eléctrica si fuese necesario y a evacuar al personal.

e Si fuviese que salir del lugar amagado pasando por enfre el humo, deberd hacerse
agachado, en lo posible con un pano humedo en la nariz, el que le ayudara a respirar
con mads facilidad.

e A medida gque se hace el abandono del lugar, se debe ir cerrando puertas y ventanas, a
fin de reducir el firaje y la propagacion del fuego.

e La evacuacion se readlizard a través de las cajas de escala ordenadamente, en filg,
hasta llegar al lugar previomente definido como zona de seguridad

e Una vez que las personas salgan de las dependencias, no se permitird que vuelvan,
hasta que la situacion de emergencia haya tferminado y se autorice su ingreso.

e El personal se desplazard hacia los puntos que se les asigne, debiendo permanecer en
dicho lugar hasta no recibir nuevas instrucciones.

e Cuando sea necesario evacuar toda la escuela, los integrantes del Grupo de Apoyo,
antes de retirarse del lugar, deberdn inspeccionar todas las dependencias sin
excepciones, para evitar que alguna persona quede en el interior.

7.- EMERGENCIA POR SISMOS

Este fipo de emergencia es una de las situaciones mas dificiles que deben afrontar el
personal, por lo cual, se requiere que todos actien con calma y sentido de
responsabilidad.

Las acciones a seguir serdn las siguientes:

v EI Coordinador General y Grupo de Apoyo deberdn asumir sus funciones
inmediatamente.

v' Guardar la calma, evitando generar pdnico y no permitir correr ni gritar.

v' Durante el sismo se evitard salir de la escuela o las instalaciones, ya que vidrios, estucos u
ofros materiales podrian caer y lesionar a los estudiantes y personal del mismo
establecimiento.

v' Si el sismo fuera de gran intensidad, las personas deberdn ubicarse preferentemente en
las zonas de seguridad, de no ser factible, podrdn resguardarse bajo los muebles
(escritorios, mesas), o bajo vigas, debiendo mantenerse alejados de estantes y
ventanales.

v No deberd usarse fésforos u objetos similares, tanto durante como después del sismo,
ademds, deben des energizarse todos los artefactos eléctricos para evitar principios de
incendio.

DESPUES DEL SISMO DEBERAN REALIZARSE LAS SIGUIENTES ACCIONES:

v Comprobar el estado en que se encuentran las instalaciones de agua, alumbrado y
equipos telefénicos.
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v El Grupo de Apoyo se encargard de auxiliar a los estudiantes que se encuentren
lesionados, tfanto durante como después de la emergencia.

v Si algun lugar estuviese seriamente danado, deberd mantenerse alejada a los
estudiantes, ya que, nuevos temblores podrian derrumbarlo.

8.- ACCION DESPUES DE LA EVACUACION
Después de la evacuacion ante cualquier emergencia prevista el proceder es el siguiente:

e Los estudiantes de forma ordenada se agrupan en filas por cursos llevados por cada
profesor y asistente del curso en el que se establecid la emergencia.

e Ya en la zona de seguridad, cada profesor jefe concurre hasta su curso de jefatura y
mantiene la calma hasta conocer el siguiente paso por el coordinar general.

e Profesor jefe y asistente técnico de aula deben acompanar en cada momento a los
estudiantes de su curso.

e Existird un drea de emergencia para la enfrega de los estudiantes a los padres y
apoderados que retiraran a sus hijos después de la evacuacion.

e Profesor jefe y asistente de aula coordinan la entrega.

e Profesor jefe y asistente realizan llamados telefénicos para avisar sobre la evacuacion y
la entrega de cada estudiante.

e Padresy apoderados deben esperar en una zona apartada y habilitada para la entrega
de los estudiantes de forma ordenada y caimada.
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9.- PROCEDIMIENTO EN CASO DE ASALTO.
Al producirse un asalto en el establecimiento debe proseguir a lo siguiente:

1. Instruya al personal para que no se oponga a resistencia y se calme a los integrantes
del establecimiento.

2. No efectuar acciones que puedan alterar a los asaltantes. Recomiende que se sigan
sus instrucciones.

3. Centre su atencion para observar los siguientes detalles:

4, N.°. de asaltantes; contextura fisica; tipo de armamento ufilizado; alguna
caracteristica fisica importante; cantidad de vehiculos utilizados, colores, patentes;
conocimiento del lugar que demuestren, etc.

5. Al ser requerido sélo entregue informacion bdsica (idealmente con monosilabos, sin
agregar comentarios no solicitados)

6. Si al retirarse los asaltantes dejan una amenaza de bomba, evacue al personal
completamente, por una ruta expedita y segura; informe a Carabineros y espere su llegada
antes de ordenar el reingreso.

7. Ordene al funcionario encargado cortar la energia eléctrica, gas, aire, abrir ventanas,
puertas y alejarse de los vidrios.

8. Recuerde al personal que sélo la directora estd facultada para emitir informacidn
oficial del siniestro, a los medios de comunicacion (si éstos se presentaran).

0. Al término de la Situacidn de Emergencia, evalie e informe novedades vy
conclusiones al establecimiento.
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Los estudiantes que no puedan ser retirados de forma presencial, la escuela tendra un
tiempo prolongado para la espera de cada padre y madre para el retiro.

ACCIONES PISE RELACIONADO CON LA EMERGENCIA SANITARIA PROLONGADA HASTA
MARZO 2023.

1. Capacitacion a profesores y asistentes de la educacion. (Convivencia Escolar,
formacion integral y vida saludable), para rutinas y protocolos a seguir en el
posible retorno a clases presenciales para el ano 2021.

2. Presentacion a comunidad escolar a tfravés de infografias, afiches, videos, redes
sociales, etc.

3. Redlizacién simulacro de emergencias incluyendo protocolos de prevencion de
contagio COVID-19.

4. Solicitar instalacion de tercer timbre (0 campana) para la zona de prebdsica.
(Gestion de recursos educativos)

5. Instalar grdafico de evacuacion en todas las salas. (Convivencia Escolar,
formacion integral y vida saludable)

6. Instalar protocolos de higiene para prevencion en cada sala. (Convivencia
Escolar, formaciéon integral y vida saludable).

7. Incorporar a ofros estamentos de la comunidad e instituciones afines a la
seguridad en capacitaciones y simulacros. (Bomberos, ONEMI, Mutual de
seguridad).
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Tips de seguridad

1. En una emergencia, actuar rdpidamente, pero sin desesperacion.

2. Se debe fransmitir seguridad a todos los integrantes de la comunidad
educativa.

3. Ante situaciones de posible derrumbe, lo primero que debe resguardarse es la
cabeza.

4. No correr en el desalojo de las salas.

5. Conocer las zonas de seguridad delimitadas.

Protocolo de Actuacion Frente a Accidentes Escolares.

En caso de un accidente escolar en la Escuela Cristiana Desarrollo Integral, se procederd a
realizar lo siguiente:

1.

Procurar que el estudiante afectado no realice ningun fipo de movimiento hasta que
un adulto responsable se acerque a identificar la situacion.

Informar inmediatamente la situacion al profesor jefe y asistente del curso del
estudiante.

Informar al profesor de educacion fisica que determinard la gravedad del accidente.
El profesor o asistente debe llevar todos los datos del estudiante a la oficina de
direccion del establecimiento para completar la ficha de accidente escolar, para su
pronta atencidn en el consultorio Miraflores.

Cualquiera sea la condicion de gravedad del estudiante, se informard de inmediato
a su apoderado, al teléfono de contacto indicado en el libro de clases, informdéndole
del pronto traslado a un centro asistencial.

Si el estudiante tiene condicion leve, serd llevado en locomocion colectiva al
consultorio Miraflores por el asistente de curso al cual se le remunerard el dinero del
pasaje.

Si el estudiante estuviese en condicidon grave (corte, esguince, fractura, exposicion de
huesos, pérdida de conciencia, etc.) se frasladard inmediatamente al consultorio
Miraflores donde el acompanante puede ser: profesor de educacion fisica, profesor
jefe, asistente de curso, Encargado de Convivencia Escolar, Coordinador Recursos
Humanos o directora, quien estard con el estudiante hasta la llegada del apoderado
que se hard cargo de él. El estudiante serd llevado en vehiculo junto el certificado de
accidente escolar en caso que sea solicitado por carabineros.

La situaciéon debe quedar registrada en la bitdcora de cada curso.

Se determinard cuales fueron las condiciones que propiciaron el accidente y se
tomardn medidas para evitar que las situaciones se vuelvan a repetir.
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Protocolos de accion frente a enfermedades

En caso de una enfermedad, la Escuela Cristiana Desarrollo Integral, procederd a realizar 1o
siguiente:

1. En caso que el estudiante presente sinfomas evidentes de enfermedad en la escuela
se procederd a hacer un té de hierbas y contener al estudiante mientras el dolor
disminuye.

2. En caso que el dolor no disminuya se llamard al apoderado para que retire al
estudiante y lo lleve a médico en forma particular.

3. En caso que el estudiante requiera la administracion de un medicamento, el
apoderado deberd autorizar en forma escrita o por teléfono la suministracion del
mismo, ya que el establecimiento tiene prohibido darles pastillas o jarabes a los
estudiantes.

4. Lasituacion debe quedar registrada en la bitGdcora de cada curso.

5. En el caso que un estudiante presente sinftomas de dolores o enfermedad en el hogar
y sea enviado a la escuela de igual forma, el E.E. deberd comunicar a su apoderado
para que éste acuda al recinto escolar a retirar a su hijo.

Protocolo de prevencion y seguridad en el uso de implementos deportivos y dreas
recreativas

La Escuela Cristiana Desarrollo Integral desde sus inicios ha requerido de sus estudiantes un
comportamiento que promueva el autocuidado y la proteccidon durante su proceso de
ensenanza y aprendizaje. Es por esto que a continuacion se entrega el protocolo que
describe las acciones y responsabilidades que se confieren al establecimiento en relacion a
las actividades deportivas, implementos recreativos, traslado en los buses, recreos, y
desarrollo de las clases ademds de ofras que se puedan desarrollar fuera del
establecimiento.

1. El personal que labora en la escuela es responsable de el orden y seguridad de los
estudiantes, en tanto estén dentro del establecimiento o en actividades
extraprogramaticas.

e Cada vez que exista un cambio de horario durante dicha jornada, se deberd avisar
con anticipacion al apoderado a través de una comunicacion escrita la cual deberd
regresar firmada. De no ser asi, el docente a cargo de la actividad deberd llamar por
teléfono al apoderado para confirmar que estd al tanto de la situaciéon. En Ultimo
caso, si no se ha podido comunicar con el apoderado, un representante del
establecimiento deberd realizar una visita para dar aviso de la situacidn directamente
al apoderado, dejando firmado un registro de lo informado. En caso de que el
estudiante no asista al establecimiento y le ocurra un accidente leve o grave, el
establecimiento no se hace responsable y el estudiante no podrd hacer uso de su
seguro escolar.

e Las clases de la escuelq, el fraslado en los buses de acercamiento y los recreos estdn
sujetos al marco de los protocolos establecidos en el manual de convivencia escolar
del establecimiento. En consecuencia, la supervision vy disciplina es de
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responsabilidad del (la) profesor (a) o Monitor a cargo del curso. En caso de los buses
la responsabilidad es de los asistentes que acompanan y del chofer.

2. En virtud de lo anterior, las actividades educativas y recreativas en gimnasios y al aire libre
deben considerar las buenas prdcticas necesarias para asegurar el adecuado uso de
implementos y el debido resguardo de la integridad fisica de los estudiantes. Algunas de
estas prdcticas son:

a) Todas las actividades siempre deben desarrollarse con la supervision de un docente o
asistente de la educacion y nunca dejarlos solos a los estudiantes.

b) El establecimiento educacional debe definir e implementar prdcticas que ayuden a
prevenir el riesgo o dano de los y las ninas dentro del recinto escolar al momento de
practicar actividades recreativas—deportivas.

e El encargado de Convivencia Escolar y el profesor de educacion fisica realizardn
mensualmente talleres de sana convivencia y actividades recreativas para que los
estudiantes aprendan y eviten realizar actividades riesgosas, ensendndoles el valor
del autocuidado tanto dentro como fuera del establecimiento.

e Se instalaran lefreros visibles en sectores estratégicos de las instalaciones donde los
estudiantes pudiesen sufrir caidas, por ejemplo: “No correr al bano”

e Los estudiantes que porten cualquier utensilio u objeto que pueda ser riesgoso o
hacer dano a otro, serd considerado como maltrato escolar, segun el manual de
convivencia escolar (Articulo 43. 1) y serd calificado como una falta leve. Si se
repitiese esta conducta serd considerado como falta grave.

e Cada Ultimo dia de la semana, el encargado/a de Convivencia Escolar,
confeccionard y exhibird un cuadro de responsabilidades de turnos de recreos, con
el fin de prevenir accidentes y actividades riesgosas en los mismos. (Cuadro modelo
en la siguiente pdgina)
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TURNOS ESCUELA CRISTIANA DESARROLLO INTEGRAL 2023

Turno Turno Turno
Lugar 09:45 horas 11:35 horas 13:25 horas.
Patio Fitbol Asistente Cristébal/Alvaro Asistente

(Permanente) 7mo/Waleska 7mo/Waleska
Patio Salas Camila/Damaris Miss Camila/Damaris
1° ciclo. Tio Rubén Tio Rubén
Pasillo (Comedor). Alejandra Daniel Alejandra

Hall (Entrada

Asistente 2do/Yossiana

Andrea/Fran (Psicéloga)
Lunes-miércoles-viernes

Asistente 2do

escuela). /Yossiana
Patio Ampliado Angélica
(Frente sala Yesica/Vivi Francisca (Fono) Yesica/Vivi
profesores). Lunes-jueves-viernes
Computacion. Héctor Jonathan NO DISPONIBLE
Sala de
Reforzamiento. NO DISPONIBLE Pablo NO DISPONIBLE

PATIO DESCUBIERTO

Mesa Pin Pon Practicante Practicante Practicante
Pasillo puertas salas
2° ciclo. Practicante Marlenne Practicante
Escalera Tio Rubén/Tio Emilio TioJos¢ |
Puerta Azul Cami Riguelme Paola Cami Riguelme
Banos. Tia Juanita Tia Juanita Tia Eliana
Tio Rubén Tio Rubén Tia Ismenia
LUNES: Daniel

Turno Apoyo Ingreso.

MARTES: VER DISPONIBILIDAD.

MIERCOLES: Héctor
JUEVES: Angélica
VIERNES: Jonathan

HASTA LAS 08:25 Hrs. (ESTABLES)

Turno Apoyo
Salida.

PUERTA N°2: ANDREA — KARINA — PAOLA — JOCELYN - MARLENNE
PUERTA N°3: CRISTOBAL — CAROLINA — ALVARO - ESTER — PABLO

HASTA LAS 15:45 Hrs.
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c) Preferir, materiales y equipamientos livianos y de superficies lisas que permitan reducir el
riesgo o dano en la salud de los Ninos.

e Los estudiantes no podrdn acarrear implementacion deportiva pesada o solos ya que
serd responsabilidad del profesor de educacion fisica quien supervisard el correcto
desplazamiento de los mismos.

d) Privilegiar y promover, al inicio de cada ano escolar y de cada actividad deportiva o
recreativa, un breve aviso-advertencia sobre el uso responsable y correcto de los elementos
accesorios y deportivos, y sus riesgos en caso de mala utilizacion.

e Al inicio del ano escolar el profesor de educacion fisica realizard un taller para
explicar a los estudiantes sobre el uso correcto de la implementacion deportiva. Esto
serd con dfiches, carteles, y comunicando a los apoderados de la actividad para
que ellos puedan reforzar las ideas en casa.

e Denftro de la planificacion diaria, el profesor de educacion fisica integrard al inicio de
su clase una breve explicacion del uso del material a usar ese dia planificado.

e) Revisar periddicamente y antes de cada actividad el estado de los implementos
deportivos que se encuentran dentro del establecimiento escolar o recinto deportivo. Evitar
el inicio de la actividad sin un chequeo previo.

e La asistente de educacion fisica se encargard de revisar diariamente y antes de
comenzar una clase, el estado de cada implemento deportivo y dar aviso en caso
de encontrar una anormalidad y/o defecto en los mismos.

f) Recalcar que los implementos deportivos forman parte de los elementos recreativos del
establecimiento (Ej.: mesas de ping—pong, tacao—taca, dama), pero su mal uso puede
ocasionar problemas y accidentes, y nunca deben ser utilizados para fines distintos a los
que estdn destinados.

e Dentfro de las normas de la sala de clase, se integrardn las normas de recreo. Los
lugares estardn identificados con un letrero para recalcar el buen uso de los mismos.

g) Se elegird un mecanismo para fijar al suelo los arcos de futbol e implementos similares, de
manera de evitar su volcamiento. Recordar que arcos, aros y ofros; no son un equipamiento
para escalar ni hacer acrobacias; por lo tanto, no se puede subir a ellos, ni colgarse bajo
ninguna circunstancia.

e La escuela ha decidido reemplazar el uso de arcos de futbol por conos o cintas que
indiguen donde se marca un gol. Sin embargo, se identificardn los lugares donde los
estudiantes pudiesen subirse para que no lo hagan ya que podria producirse un
accidente.

h) Evitar que los ninos muevan por si solos estos implementos.

e Queda estrictamente prohibido que los estudiantes muevan implementos por si solos
0 sin supervision de un docente o asistente de la educacion.
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El docente de Educacioén Fisica o Monitor del taller de deportes es el encargado del
inventario de implementos deportivos (balones, redes, colchonetas, etc.) que se
mantienen en bodegas destinadas para ese uso. Las mesas de pin-pon deben estar
sifuadas en el patio ampliado, las mesas de taca-taca en la entrada (hall) frente a
biblioteca y las mesas de dama no se deben mover a menos que lo amerite la
sitfuacion siendo la directora del establecimiento quien asi lo requiera.

PLAN DE ACCION PARA ACTOS CiVICOS, TARDES DEPORTIVAS, CEREMONIAS, CEREMONIAS
INTERNAS, FESTIVALES, GALAS Y SALIDAS A TERRENO.

Protocolo para la realizaciéon de actos civicos

La Escuela Cristiana Desarrollo Integral desde sus inicios ha motivado el desarrollo de la
identidad de los estudiantes con su nacién y el respeto a las tradiciones culturales de su
pais. Los actos civicos realizados en el establecimiento son la instancia propicia para esto.

1.

a)
b)

c

d)

e)
f)
g

h)

Instructivo para la realizacion de actos civicos dentro del establecimiento

Lugar de realizacion: Patio ampliado/Hall Ampliado.

Persona a cargo: Profesores y asistentes individualizados en el plan anual. (Cada
encargado de acto confeccionard un listado con responsabilidades especificas de
cada persona)

Instalacion de amplificacion: Encargado de medios y profesores en horario curricular
no lectivo.

Encargados de orden y seguridad de cursos: Profesor jefe y asistente de cada curso
(Si el Profesor Jefe tiene alguna funcion denfro del acto, la responsabilidad la asume
el asistente y viceversa)

Fotografias: Educador diferencial.

Funciones emergentes: Todo el personal sin funciéon especifica asignada.
Desplazamiento de cursos al lugar del acto: Cada curso saldrd de su sala en orden,
dirigido por su profesor jefe y asistente (Con o sin sillas, como lo designe la persona a
cargo del acto)

Ubicacién del curso en el lugar del acto: El profesor jefe y asistente ubicardn a su
curso en el lugar del patio ampliado designado por la persona encargada del acto.
Regreso a la sala de clases: Cada profesor jefe y asistente dirigird al curso de vuelta a
su sala cuando el locutor del acto lo solicite.
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Protocolo para la realizaciéon de Tardes Deportivas

1. Instructivo para la realizacion de Tardes deportivas del establecimiento

a) Lugar de realizacién: Patio techado.

b) Personas a cargo: Profesor y asistente de Educacion Fisica. (Cada encargado de
acto confeccionard un listado con responsabilidades especificas de cada persona)

c) Instalacion de amplificacion: Encargado de medios y profesores en horario curricular
no lectivo.

d) Encargados de orden y seguridad de cursos: Profesor Jefe y asistente de cada curso
(Si el Profesor Jefe tiene alguna funcion dentro de la actividad, la responsabilidad la
asume el asistente y viceversaq)

e) Fotografias: Educador diferencial.

f) Funciones emergentes: Todo el personal sin funcidon especifica asignada.

g) Desplazamiento de cursos al lugar del acto: Cada curso saldrd de su sala en orden,
dirigido por su profesor jefe y asistente (Con o sin sillas, como lo designe la persona a
cargo del acto)

h) Ubicacion del curso en el lugar del acto: El profesor jefe y asistente ubicardn a su
curso en el lugar del patio techado designado por la persona encargada de la
actividad.

i) Regreso ala sala de clases: Cada profesor jefe y asistente dirigird al curso de vuelta a
su sala cuando el locutor de la actividad lo solicite.

Protocolo para la realizacion de ceremonias y ceremonias internas.

Las ceremonias, son actos abiertos a un grupo determinado de apoderados, se realiza una
oracion y una estructura formal. Existe una ambientacion contextualizada.

Por ofra parte, las ceremonias internas, son actos internos de la comunidad escolar, en los
cuales no existe intervencidn de apoderados. Se presenta una estructura formal y se
consideran ciertos elementos esenciales que se solicitan con anterioridad, existe ademdads
una ambientacién contextualizada en el espacio.

1. Instructivo para la realizacién de ceremonias y ceremonias internas del
establecimiento

Cada encargado de ceremonia, designado en el plan anual, confeccionard un programa
y proyecto de actividad, individualizando en el mismo las responsabilidades y responsables
de cada una de las acciones a realizar.

Protocolo para la realizacion de festivales y olimpiadas

Son actos abiertos a un grupo determinado de apoderados, los cuales tienen como
objetivo potenciar a los estudiantes con intereses diversos y con habilidades destacadas.
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1. Instructivo para la realizacion de festivales y olimpiadas del establecimiento

Cada encargado de festival u olimpiada, designado en el plan anual, confeccionard un
programa y proyecto de actividad, individualizando en el mismo las responsabilidades vy
responsables de cada una de las acciones a realizar.

Protocolo para la realizaciéon de galas

Son actos masivos y tienen un cardcter artistico y/o deportivo o de finalizacidn de un
proceso, se realizardn en lugares externos al Establecimiento Educacional o segun lo
acordado previamente con el consejo de profesores.

1. Instructivo para la realizacion de galas

Cada encargado de gala, designado en el plan anual, confeccionard un programa y
proyecto de actividad, individualizando en el mismo las responsabilidades y responsables
de cada una de las acciones a realizar.

Protocolo para la realizacion de salidas a terreno

Las salidas a terreno son acciones formativas realizadas en la conviccidon de que todos los
estudiantes pueden desarrollar mejores actitudes y comportamientos mediante el
conocimiento y participacion en nuevas realidades y entornos, propiciando mediante ellas
un sentido de responsabilidad con el medio y la sociedad, y los motivan a realizar aportes
concretos a la comunidad.

1. Instructivo para la realizacion de salidas a terreno

Cada encargado de salida a terreno, designado en el plan anual, confeccionard un
programa y proyecto de actividad, individualizando en el mismo las responsabilidades y
responsables de cada una de las acciones a realizar.

Para la confeccion del programa y proyecto de actividad, el encargado deberd tener en
cuenta lo siguiente:

a) Debe avisar a los apoderados de los detalles de la salida mediante una

comunicaciéon y autorizacion con al menos una semana antes de la salida a terreno.

b) Se debe coordinar con la misma antelacion del punto anterior, el horario de
desayuno y vigje.

c) Informar debidamente a apoderados y estudiantes de los objetivos y acciones de la
salida, los que deben estar relacionados estrictamente con los objetivos pedagdgicos

de la asignatura y el PME.
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GLOSARIO

Alarma: aviso o senal preestablecida para seguir las instrucciones especificas ante la
presencia real o inminente de un fendmeno adverso. Pueden ser campanas, timbres,
alarmas u otras senales que se convengan.

Altoparlantes: dispositivos electronicos para reproducir sonido, son utilizados para informar
verbalmente emergencias ocurridas en el edificio. Estos altoparlantes sélo serdn ocupados
por el jefe de emergencia o los guardias entrenados para tal efecto.

Amago de incendio: fuego descubierto y apagado a tiempo.

Coordinador de piso o drea: es el responsable de evacuar a las personas que se
encuentren en el piso o drea asignada, y ademds guiar hacia las zonas de seguridad en el
momento de presentarse una emergencia. El coordinador de piso o drea reporta al
coordinador general.

Coordinador general: autoridad mdxima en el momento de la emergencia, responsable de
la gestion de control de emergencias y evacuaciones del recinto.

Detectores de humo: son dispositivos que, al activarse por el humo, envian una senal al
panel de alarmas o central de incendios que se encuentra generalmente en el ingreso del
edificio, indicando el piso afectado. Al mismo fiempo se activa una alarma en todo el
edificio, la cual permite alertar respecto de la ocurrencia de un incendio.

Ejercicio de simulacion: actuacion en grupo en un espacio cerrado (sala u oficina), en la
que se representan varios roles para la toma de decisiones ante una situaciéon imitada de la
realidad. Tiene por objetivo probar la planificaciéon y efectuar las correcciones pertinentes.

Emergencia: alteracion en las personas, los bienes, los servicios y/o el medio ambiente,
causada por un fendbmeno natural o generado por la actividad humana, que se puede
resolver con los recursos de la comunidad afectada. La emergencia ocurre cuando los
aqguejados pueden solucionar el problema con los recursos contemplados en la
planificacion.

Evacuacion: procedimiento ordenado, responsable, rdpido y dirigido de desplazamiento
masivo de los ocupantes de un establecimiento hacia la zona de seguridad de este frente a
una emergencia, real o simulada.

Explosion: fuego a mayor velocidad, que produce rdpida liberacidon de energia y aumento
del volumen de un cuerpo mediante una transformacion fisica y quimica.

Extintores de incendio: aparato portable que contiene un agente extinguidor y un agente
expulsor, que al ser accionado dirigiendo la boquilla a la base del incendio (llama), permite
extinguirlo.

lluminacion de emergencia: medio de iluminacidn secundaria, que proporciona
iluminacion cuando la fuente de alimentaciéon para la iluminacién normal falla. El objetivo
bdsico de un sistema de iluminacidon de emergencia es permitir la evacuacion segura de
lugares en que transiten o permanezcan personas.

Incendio: fuego que quema cosa mueble o inmueble y que no estaba destinada a arder.
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Monitor de apoyo: son los responsables de evacuar a las personas de su sector, hacia las
zonas de seguridad, al momento de presentarse una emergencia. El monitor de apoyo
reporta ante el coordinador de piso o drea.

Plan de emergencia y evacuacion: conjunto de actividades y procedimientos para
controlar una situacion de emergencia en el menor tiempo posible y recuperar la
capacidad operativa de la organizacion, minimizando los danos y evitando los posibles
accidentes.

Pulsadores de emergencia: estos elementos, al ser accionados por algun ocupante del
edificio, activan inmediatamente las alarmas de incendio, lo que permite alertar de alguna
iregularidad que estd sucediendo en algun punto de la oficina/instalacion.

Red hiumeda: es un sistema disenado para combatir principios de incendios y/o fuegos
incipientes, por parte de los usuarios o personal de servicio. Este sistema estd conformado
por una manguera conectada a la red de agua potable del edificio (de hecho, es un
arranque que sale de la matriz de los medidores individuales) y que se activa cuando se
abre la llave de paso. En su extremo cuenta con un pitdn que permite entregar un chorro
directo o en forma de neblina, segun el modelo.

Red inerte de electricidad: corresponde a una tuberia de media pulgada, por lo general de
acero galvanizado cuando va a la vista y de Conduit PVC cuando va embutida en el muro,
en cuyo interior va un cableado eléctrico que termina con enchufes en todos los pisos (es
una especie de alargador). Esta red tiene una entrada de alimentacion en la fachada
exterior y bomberos la ufiliza cuando en el edificio no hay suministro eléctrico y este
personal requiere conectar alguna herramienta o sistema de iluminaciéon para enfrentar
una emergencia.

Red seca: corresponde a una tuberia galvanizada o de acero negro de 100 mm, que
recorre todo el edificio y que cuenta con salidas en cada uno de los niveles y una entrada
de alimentacion en la fachada exterior de la edificacion.

Simulacidén: ejercicio prdctico "de escritorio!, efectuado bajo situaciones ficticias
contfroladas y en un escenario cerrado. Obliga a los participantes a un significativo esfuerzo
de imaginacion.

Sismo: movimiento telUrico de baja intensidad debido a una liberaciéon de energia en las
placas tectoénicas.

Vias de evacuacion: camino libre, continuo y debidamente senalizado que conduce en
forma expedita a un lugar seguro.

Zona de seguridad: lugar de refugio temporal que ofrece un grado de seguridad frente a
una emergencia, en el cual se puede permanecer mientras esta situacion finaliza
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